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                               السيرة الذاتية    

 شيرين حسن محمد مهنى /د.ا -الاسم :
ى ع لاج الطبيعجامعة بنى سويف واستاذ بقسم ال –ى ع لاج الطبيععميد كلية ال -الوظيفة : 

 . لاضطرابات الجهاز الدوري التنفسي والمسنين
 سنة( 46)  1975-9-29 -تاريخ الميلاد:

 مصرية  -الجنسية: 
 العلاج الطبيعى  -التخصص العام :

 هيل مرضى القلب والصدر والمسنينأ ت -التخصص الدقيق: 
 drsherinm@gmail.com -الاميل :

Sherin.mehani@pt.bsu.edu.eg 

 برات التعلمية خال
 1996جامعة القاهرة مايو  –كلية العلاج الطبيعى  -بكالوريوس العلاج الطبيعى  -

 .بتقدير عام جيدجدا مع مرتبة الشرف

جامعة القاهرة بقسم العلاج الطبيعى للاضطرابات   –معيد بكلية العلاج الطبيعى   -
 . 1998 الجهاز الدورى التنفسى والمسنين

بتقدير عام امتياز والاول على الكلية   2003ماجستير العلاج الطبيعى جامعة القاهرة  -
 .والحصول على درجة مدرس مساعد

الصمام  تاثير برنامج تاهيل القلب على اعراض ارتخاء -عنوان رسالة الماجستير:  -
   .السيداتالميترالى فى 

بتقدير عام امتياز والاول   2007جامعة القاهرة  –لاج الطبيعى عدرجة الدكتوراة فى ال -
 .لى درجة مدرسعوالحصول على الكلية 

تاثير برنامج تاهيل القلب على مرضى تمدد عضلة القلب   -عنوان رسالة الدكتوراة: -
 .الاولى
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بتقدير جيد جدا والحصول   2012جامعة القاهرة  –استاذ مساعد فى العلاج الطبيعى  -
 .نقطة 99على عدد نقاط 

  2018جامعة بنى سويف  –قسم العلاج الطبيعى للباطنة   –استاذ فى العلاج الطبيعى  -
 .نقطة 99.3بتقدير جيد جدا والحصول على عدد نقاط 

منتدب للقيام بعمل وكيل كلية العلاج الطبيعي لشئون التعليم و الطلاب بجامعة بني   - 
تم النقل من جامعة القاهرة الى جامعة بنى سويف وذلك بعد  و  2013منذ عام  سويف(

2015 -8-1موافقة مجلس الجامعتين فى   

  ديد من الرسائل العلمية بالماجستير والدكتوراة بجامعة القاهرة وعلى العالاشراف  -
 .قرابة ستون رسالة –بنى سويف جامعة 

 100معدل استشهادات النشر بمجلات دولية ذات معامل تاثير فى مجال التاهيل   -

- H index= 5 

 اللوائح  

الطبيعي لاضطرابات الجهاز الدوري  وضع لائحة الدبلومة المهنية لقسم العلاج  -

 التنفسي بعنوان)اساسيات العلاج الطبيعي في الرعاية التنفسي(.

وضع لائحة الدبلومة المهنية لقسم العلاج الطبيعي لصحة المرأة والطفل   - -

 بعنوان)العلاج الوظائفي للأطفال(. 

لطبيعى  البكالوريوس ) الخمس سااااانوات( بكليتى العلاج ا لائحةوضاااااع  في  المسااااااهمة -
 2013جامعه القاهرة وجامعة بنى سويف 

بكليه العلاج    2019في وضع لائحة البكالوريوس  بنظام الساعات المعتمدة    ةالمساهم -
 .جامعة بنى سويف   الطبيعي

منذ وتفعيلها    2016وضع لائحه الدراسات العليا لقسم العلاج الطبيعى لامراض الباطنه   -
 .العام الماضي

انشاء واعتماد اللائحة المالية والإداريه للعيادات الخارجية بكلية العلاج الطبيعي   -
 جامعة بني سويف كوحدة ذات طابع خاص.

لمساهمة في وضع لائحة برنامج العلاج الطبيعي وكذلك تأسيس المعامل الطلابية  ا_ 
 الجامعة الأهلية التابعة لجامعة بني سويف. –لكلية العلاج الطبيعي 
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 الكتب 

  edition, th2021 , 8فسيولوجيا التمرينات الاكلينكى- 1
 edition, th2021 , 7مبادىء تاهيل الجهاز الدورى التنفسى -2

 edition, th2021 , 7مبادىء تاهيل المسنين -3

 المؤتمرات 

 رئيس المؤتمر الدولي الثاني لكلية العلاج الطبيعي جامعة بني سويف.  -

رئيس المؤتمر الطلابي الثاني لكلية العلاج الطبيعي جامعة بني سويف بحضور جميع   -
 كليات العلاج الطبيعي على مستوى جمهورية مصر العربية.

 - ركة في الكثير من المؤتمرات منها:المشا -

 المؤتمر الدولي السنوي لكلية العلاج الطبيعي جامعة القاهرة. -

 المؤتمر الدولي السنوي تحت عنوان لا اعاقة.  -
 لمهارات ا

 ثم جامعه بنى ساويف 2015وحتى   1998القاهرة منذ معيد  يمعتاتبادل الخبرات بين ج -1
 .وحتى الان  2015-8 ) انتداب( ثم نقل وتعين منذ   2012منذ   ) محل اقامتى(

 2021حتى عام   2013لشؤن التعليم والطلاب منذ عام   عىوكيل كلية العلاج الطبي-2
كليه العلاج    -طنهامهارات اداريه من خلال رئاسااااااه قساااااام العلاج الطبيعى لامراض الب -3

 2021وحتى  2013منذ   سويف بنيجامعه   –  الطبيعي
 حتى الآن.-2021سويف   بنيجامعة   –  عميد كلية العلاج الطبيعي -4

وحتى  2013منذ   ةمهارات اداريه من خلال رئاسه قسم العلاج الطبيعى للعلوم الاساسي -5
كليه العلاج    -2018-2017وقسااااااااام العلاج الطبيعى لصاااااااااحه المراة والطفل    2016

  .جامعه بنى سويف   –الطبيعى  

 . جامعة بنى سويف –يف المقررات العلميه  لقسم العلاج الطبيعى لامراض الباطنه  توص -6

 Indexed by Thomson ) مهارات بحثيه من خلال نشااااار العديد من الابحاو الدوليه -7

Reuter and Clarivates analytics) 
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المثال وليس  لى اعلى مساتوى وعلى سابيل ع  2015  -2014و بحثيه  ةانشااء معامل طلابي -8
كليه     -الحصااااار معمل تقييم وتاهيل الجهاز الدورى التنفساااااى والامراض الصااااادريه والمسااااانين

 .جامعه بنى سويف –العلاج الطبيعى  

انشاااااااء وتاساااااايس العيادات الخارجيه بكليه العلاج    -:مهارات خاصااااااه بخدمه المجتمع    -9
الخاص بالعلاج  يل  هاى بحاجه للتلات المختلفه التاجامعه بنى سااويف لاسااتقبال الح –الطبيعى  
 2014-2013  الطبيعى

لاعتماد من خلال المشاااااركة فى تاساااايس وحدة امهارات خاصااااه بضاااامان جودة التعليم و  -10
حيا    2014وحتى عاام    2008مناذ    جاامعاه القااهرة    -ضاااااااااماان الجودة بكلياة العلاج الطبيعى

يار  عشااركة فى ممس واليلى شاهادة الاعتماد ) رئاساه معيار اعضااء هيئه التدر عحصالت الكلية  
 .الدراسات العليا و البحوو(

جامعه   –كليه العلاج الطبيعى    -يةالفاعليه التعليمة  كفاءلرفع  ةوضاااااع خطه اساااااتراتجي -11
 .بنى سويف) جارى التفعيل(

الاشاااراف عل قسااام العلاج الطبيعى بالمعهد القومى لعلوم ودراساااات المسااانين وتوصااايف   -12
 .قررات العلميه المختلفه بالقسمموتدريس ال

ج الطبيعي لتأهيل مرضىىىى   عمل مقرر مفعل للتعليم الالكتروني للفرقة الثالثة خاص بالعلا -13

 .بجامعة القاهرة 2015و حت    2009 مالقلب منذ عا

لاج الطبيعى للاضااااطرابات الجهاز الدورى على للجامعات تخصااااص العمحكم بالمجلس الا -14
 .وحتى الان 2020-12التنفسى  

المعايير القومية   عضااو باللجنة المشااكلة من قبل هيئة ضاامان الجودة والاعتماد لتحدي    -15
 .  NARSالاكاديمية القياسية  لقطاع العلاج الطبيعى  

ديد من عشااااااااركة فى مراجعة المعضاااااااو بلجنة قطاع العلاج الطبيعى ) هيئة المكتب( وال -16
 .ر للعلوم والتكنولوجيا(مص –الصالحية   –لوائح الكليات  ) جامعة المنوفية  

  2014جامعة بن  سويف منذ  -الاتية بكلية العلاج الطبيعي ةتدريس المقررات  الدراسي _١٧

- وحت  الان:  

 - Exercise physiology( 2nd year)  فسيولوجيا التمرينات 

- Cardiopulmonary physical therapy (3rd year)  
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الدوري التنفسي العلاج الطبيعي لاضطرابات الجهاز   

- Physical Therapy for internal medicine (3rd year) 

 العلاج الطبيعي لأمراض الباطنة 

2016حت     جامعة القاهرة -يج الطبيعتدريس المقررات  الدراسية الاتية بكلية العلا  -١٨  

-Cardiopulmonary physical therapy (3rd year) 

- Cardiopulmonary diseases ( Master) 

- Theories of cardiopulmonary rehabilitation ( Master) 

- Physical therapy for Industrial diseases ( Master) 

- Advanced evaluation theories for cardiopulmonary system ( 

Doctoral) 

لهذا العام )رئيس مجلس   تفعيل واصدار العدد الأول والثاني من مجلة الكلية العلمي – ١٩

 الإدارة(. 

رئيس وحدة ضمان الجودة بكلية العلاج الطبيعي وأتخاذ العديد من الخطوات اتجاه تفعيل  -٢٠

 نشاط الوحدة بعد أن كانت متوقفة. 

جامعة بني سويف.   -رئيس وحدة التقييم والقياس بكلية العلاج الطبيعي  -١2  

سويف. لطبيعي جامعة بني منسق أسرة من أجل مصر بكلية العلاج ا -٢٢  

 الجوائز التقديرية 

 . 2004جائزة عيد العلم عن درجة الماجستير بتقدير عام امتياز مع مرتبة الشرف لعام   •

 .2005جائزة الدكتور/ إيهاب إسماعيل للمتفوقين لعام  •

جامعة القاهرة عن   -جائزة افضاااال رسااااالة دكتوراة على مسااااتوى كلية العلاج الطبيعى •
 2008/2009عام 

شاااهادة تقدير عن المشااااركة فى فريق الجودة) مسااائول معيار اعضااااء هيئة التدريس   •
جامعة    -ومشاااااارم فى معيار الدراساااااات العليا( وذلك  بعد اعتماد كلية العلاج الطبيعى

 2014القاهرة  فى عام 
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الحصول على دعم مصروفات ومكافات لنشر الابحاو الدوليه فى مجالات ذات معامل    •
 Indexed by Thomson Reuter )  ير مرتفع  من جامعة بنى سويف  تاث

and Clarivates analytics) 

 


